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Depuis des siècles, les oiseaux sont gardés en captivité. A plusieurs points de vue, ils sont des 
compagnons idéaux et en plus, ils se présentent de toutes les couleurs et de tous les formats.  
Mais attention, avant d’entrer le tentateur dans la maison, il convient de réfléchir 
sérieusement! Ce n’est pas une décision à prendre à la légère. Lorsque la décision est prise 
d’avoir un oiseau, il faut choisir la variété. Deux grandes options s’offrent : la famille des 
perruches et perroquets et la famille des oiseaux à becs droits. Quelque soit l’oiseau choisi, 
certaines règles s’appliquent à tous. Le premier point d’ordre physique à considérer est 
sûrement la cage. 
La cage est le premier investissement .Il n’en n’existe pas de trop grande que des cages trop 
petites. Il faut adapter la cage à l’oiseau choisi. Celui-ci doit être capable d’ouvrir ses ailes  
tant sur la largeur de la cage que sur la longueur. Celle-ci doit être assez grande pour qu’il 
puisse voler d’une extrémité à l’autre. Une cage rectangulaire est toujours préférable à une  
carrée : l’oiseau peut voler d’un bout à l’autre. Quant aux cages rondes, elles ont sûrement 
été conçues pour loger une belle plante décorative, mais sûrement  pas pour un oiseau. Je ne 
connais aucun oiseau qui soit heureux dans une cage ronde : aucune place pour voler ou se 
déplacer. 
L’espacement des barreaux doit être proportionné au format de l’oiseau : un espacement de ½ 
pouce pour les pinsons, les petits oiseaux et les perruches ondulées; ¾ de pouce pour les 
calopsittes et petits et moyens becs crochus et 1 pouce pour les gros perroquets. Le format 
du barreau doit être proportionné au bec de l’oiseau. En général, un barreau un peu plus gros 
aide à garder les longues plumes de queue en bon état.  Au moins deux des quatre côtés de la 
cage doivent avoir des barres horizontales : c’est pour mieux y grimper. Hé oui, les oiseaux 
adorent grimper.  
Un grillage au fond de la cage, est un bon investissement . Il empêche l’oiseau de marcher 
dans ses fientes et dans ses restants de table! Et puisqu’il boit et mange, notre oiseau a 
besoin de bols.  
Dans une bonne cage, les bols d’eau et de nourriture sont placés en haut. Imaginez qu’ils 
soient placés en bas de la cage et que l’oiseau soit perché en haut de la cage et maintenant 
imaginez ce qui va tomber dans l’eau et dans la nourriture. Alors, à moins que vous ne soyez 
disposé à changer l’eau et la nourriture aux dix minutes, choisissez donc de placer vos bols 
dans le tiers supérieur de la cage et ce, quelque soit le format de votre oiseau. Si dans la cage 
de vos rêves, l’emplacement des bols à été prévu en bas, tournez simplement les bols à 
l’envers : à la quantité de fois que vous devrez les laver, vous ne pourrez que vous félicitez 
d’avoir placé l’eau et la nourriture en haut!     
Les meilleurs bols sont en acier inoxidable. Ils ne se brisent pas, ne changent pas de couleur 
et ne tache pas. Ils se désinfectent facilement et en prime, peuvent aller au lave-vaisselle. Ils 
existent dans tous les formats, tant pour les pinsons que pour les aras. Il faut toujours avoir 
deux sets de bols : un qui est en usage et l’autre qui a été lavé et désinfecté et qui attend 24 
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heures avant de servir de nouveau. On peut de cette façon éviter beaucoup de problème de 
santé. 
Notre oiseau doit aussi se percher. Choisissez des perchoirs de formes, textures et grosseurs 
variées. Les perchoirs doivent être lavés et désinfectés régulièrement. N’oubliez pas que 
l’oiseau est ‘debout’ 24 heures par jour et qu’il ne porte pas de soulier! Si les perchoirs sont 
trop rugueux, le dessous de ses pattes en sera irrité et ulcéré.  
La cage ne doit pas être installée dans un endroit de va et vient continuel. L’oiseau  qui voit 
défiler devant sa cage et en courant, 100 fois par jour, tous les membres de sa famille, 
deviendra vite anxieux et agressif. Par contre, il ne veut pas être laissé seul. Placer la cage de 
façon qu’elle ne soit pas accrochée chaque fois que quelqu’un entre dans la pièce et surtout 
ne la loger pas en plein milieu de la pièce. Placer la contre un mur, et mëme mieux, dans un 
coin mais pas en pénitence… De cette façon, votre oiseaux pourra se retirer dans le coin de sa 
cage s’il a besoin de se reposer ou si quelque chose lui fait peur. 
Eviter de mettre la cage dans la fenêtre : le jour,  le soleil chauffe rapidement au travers de la 
vitre et la nuit , elle dégage du froid. Ce n’est pas l’emplacement le plus confortable pour 
votre oiseau. De même, il faut éviter d’installer la cage près d’une porte : les oiseaux peuvent 
s’adapter aux changements graduels de température, mais ils sont très sensibles aux courants 
d’air et aux refroidissements brusques.  
A notre cage, il ne manque que des jouets et de la nourriture fraîche pour que  nous soyons 
prêts à y installer l’oiseau de nos rêves. Au fait, qui allez-vous y loger? 
 
Michelle Aubin 
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