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Le Gris d’Afrique. 
 
Pour la majorité des gens, « Perroquet qui parle » est synonyme de Gris 
d’Afrique, et s’il y a une vedette chez les perroquets, c’est bien le Gris 
d’Afrique. 
 
Pourtant sa popularité n’est pas liée à son apparence, car si Gris est son 
nom, grise est aussi sa couleur. Perroquet au plumage gris nuancé, il a une 
forme compacte et une courte queue rouge. Il mesure environ 33 cm et pèse 
près de 400 gr. Il est devenu célèbre pour sa capacité à parler.  
 
Les navigateurs portugais avaient baptisé cet oiseau du nom de JACO. Son 
nom latin est Psittacus erithacus. Il est originaire du centre ouest de 
l’Afrique et ne se retrouve nulle part ailleurs. Il est aussi souvent appelé 
Congo, Zaïre, Gabon, selon la région dont il provient. Ce qui différencie ces 
appellations est surtout une nuance de couleurs : plus pâle ou plus foncé, 
les plumes de queue rouge plus vif ou rouge bourgogne…  
 
Il n’y a pas réellement de différence majeure entre ces sous-espèces, pour 
qui cherche un compagnon. Le caractère et la personnalité ne changeront 
pas selon la région d’où provient le Gris.  
 
Par contre la sous-espèce dite Timneh, Psittacus erithacus timneh, a un 
statut sans ambiguïté. Plus petit et plus sombre que le Gris, les plumes de sa 
queue ne sont jamais rouge vif, mais plutôt brun rouge, ce qui lui a valu 
autrefois le surnom de « Queue de vinaigre ».  
 
Ce qui distingue vraiment le Timneh du Gris, c’est la couleur du bec. Celui 
du Gris est tout noir. Les deux mandibules sont de couleur identique, alors 
que le Timneh, lui, a la mandibule supérieure rose à sa base et noire au 
bout. Sa mandibule inférieure est entièrement noire. Cette caractéristique ne 
changera jamais. Le bec bicolore du Timneh le restera même à maturité. 
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Maintenant que nous pouvons sans aucun doute reconnaître notre Gris du 
Timneh, pouvons-nous dire son l’âge. Il est relativement facile de 
reconnaître un bébé d’un adulte, mais là s’arrête notre connaissance. Les 
yeux du bébé Gris ouvrent vers sa 15ième journée. Surprise! Ses yeux sont 
tout noir, iris et pupille.  
 
Progressivement l’iris va s’éclaircir, devenant gris-noir, puis gris, puis 
encore de plus en plus clair, pour atteindre vers l’âge de 2 ans, sa coloration 
définitive. L’iris deviendra progressivement d’un gris très clair, presque 
blanc où même chez certains individus, jaune. La coloration de l’œil ne 
permet pas de donner l’âge exact du Gris, mais permet de reconnaître un 
bébé d’un adulte.  
 
Quant à la couleur des plumes du bébé, elle est parfois moins éclatante que 
celle de l’adulte et changera un peu lors de la première mue. Les experts 
disent qu’il est possible de reconnaître parfois, les mâles des femelles. On 
dit que le bec du mâle est plus large à sa base et plus gros que celui de la 
femelle. Mais cela laisse une grosse marge d’erreurs… La méthode de choix, 
est sûrement le sexage par analyse des chromosomes. C’est une méthode 
sure  à 99%. 
 
Oui, les perroquets baillent! Une particularité des perroquets est d’avoir la 
mandibule supérieure articulée et mobile. 
  
Le Gris a toujours jouit d’une grande popularité. Si on s’en fie à Bernadette 
Darchen, le premier élevage de Gris à être enregistré, l’a été en France en 
1770. Ce couple reproducteur appartenait à M. de la Pigeonnière et pondait 
régulièrement quatre œufs, dont trois seulement éclosaient. 
 
Le Gris a une particularité assez surprenante : il pleure des larmes rouges! 
En effet, lors de stress extrême, il produit des larmes de couleur rouge, mais 
il ne s’agit pas de sang.  
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Puisqu’un Gris peut vivre de 50 à 70 ans, il est impérieux de lui assurer une 
saine alimentation. Il a des besoins alimentaires différents. Le Gris est un 
inconditionnel de la nourriture grasse. Dans la nature son fruit préféré est la 
noix de palme qui donne une huile orangée riche en carotène. Il a besoin 
d’un peu de nourriture grasse pour absorber le calcium. Les Gris ont un 
grand besoin de calcium, qu’ils devraient prendre dans la nourriture plutôt 
qu’en supplément.  
 
Une saine alimentation ne devrait jamais consistée en graines seulement. 
L’alimentation de base d’un Gris devrait se diviser comme suit : 75% d’une 
bonne moulée et 25% de graines et de noix variées. Et cette alimentation de 
base devrait représenter 75% de l’alimentation totale. Le 25% qui reste, 
devrait se composer principalement de légumes et de fruits. Ils apprécient 
aussi le riz et les pâtes alimentaires. Un petit morceau de fromage est un 
apport en calcium très apprécié des Gris.  
 
Si le Gris a la réputation d’être un grand parleur, ça ne garantie pas que tous 
les Gris parleront. Nous ne parlons pas tous 2 ou 3 langues couramment. Il 
en va de même avec les Gris : certains auront un vocabulaire étonnant alors 
que d’autres se contenteront d’imiter les bruits familiers, tels le téléphone, 
le four à micro-onde, le chat etc… Actuellement, il n’y a aucune donnée qui 
nous permettent de dire que les mâles parlent plus que les femelles. La 
capacité à reproduire des mots n’est pas liée au sexe de l’oiseau. Nous 
avons remarqué que les gens qui parlent clairement et pas trop vite, ont des 
oiseaux qui prononcent clairement, alors que ceux qui parlent très vite ont 
des perroquets qui « marmonnent » de façon assez incompréhensible. 
 
Avant d’acheter un Gris, il faut se poser la question : est-ce seulement parce 
qu’il a la réputation d’être un bon parleur? Si vous cherchez exclusivement 
un oiseau parleur, qu’arrivera-t-il si le vôtre ne parle pas? Et après combien 
de temps serez-vous arrivé à cette conclusion? 6 mois, 1 an, 5 ans?  
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Mais si vous recherchez la compagnie d’un perroquet affectueux et 
intelligent, vous serez sûrement comblé si en plus d’avoir ces qualités, il 
parle. Les Gris nourris à la main sont de fantastiques compagnons pour ceux 
qui apprécient leur intelligence, mais ils sont aussi des compagnons très 
demandant. Si vous avez du temps à lui donner et aussi beaucoup 
d’affection, votre oiseau vous le rendra. Mais si vous avez peu de temps à 
donner, orienter votre recherche différemment. 
 
Les Gris sont des êtres sensibles et parfois irascibles. Ils ont du 
tempérament! Ne « bosse » pas un Gris, qui veut! Attention, avoir un Gris 
comme compagnon, c’est un peu comme avoir un enfant très raisonneur, 
qui remettra en question et argumentera chacune de vos décisions. En plus il 
est enjôleur.  
 
Nous avons un Gris d’une vingtaine d’années qui nous a été donné par un 
refuge. Il a la particularité de préférer les hommes aux femmes, et de 
mordre sur une base régulière, les femmes qui lui font confiance. Mais, il 
parle « comme un grand livre ». Alors, il a mis au point une technique 
infaillible. Avant de mordre, il dit calmement « ttention » et lorsque la 
victime a bien crié, il lui demande sur un ton doucereux « quoi mon 
amour ?». Ce qui est terrible, c’est que ça fonctionne! Elles en redemandent! 
Même lorsque ça saigne! 
 
Le Gris est extrêmement intelligent et manipule les humains avec fermeté. 
On dit du Gris, qu’il a tendance a être exclusif, donc à se choisir un humain 
préféré et à exclure de sa vie les autres membres de la famille. Je crois 
honnêtement, que c’est principalement une question d’éducation qui est 
négligée au départ. Trop de gens s’achètent un perroquet et veulent se 
l’attacher en exclusivité. Un jour arrive où cette exclusivité cause bien des 
problèmes.  
 
Nous avons un étudiant à notre emploi qui a été très impressionné 
d’apprendre ce trait de caractère du Gris car leur Gris aime toute la famille, 
et ils sont 4 garçons. Leur Gris adore la visite et les copains et va causer 
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d’elle-même avec les invités. Leur secret? Peut-être est-ce qu’avec 4 
garçons dans la maison, elle s’est habituée à l’inhabituel et à la fantaisie et 
qu’elle adore la compagnie que ça lui procure : elle n’a pas le temps de 
s’ennuyer. 
 
Le Gris a besoin d’être stimulé et de défit. Fournissez-lui des jouets qui lui 
permettent différentes activités. Parce qu’il est de forme compacte, on a 
tendance à lui choisir une cage trop petite. N’oubliez jamais qu’il n’y a pas 
de cage trop grande. Si vous passiez seul une grande partie de la journée, 
aimeriez-vous la passer dans le garde-robe ou bien dans une pièce 
spacieuse bien éclairée où vous pouvez vous étirer sans vous blesser les 
ailes. Et si la musique vous est agréable, pourquoi ne le serait-elle pas pour 
votre Gris. Laissez-lui la radio ouverte, ou encore mieux branchez-la sur 
une minuterie, pour qu’il en profite durant plusieurs petites périodes 
lorsque vous vous absentez.  
 
Une des grandes qualités du Gris, est que bien qu’il parle et imite des bruits, 
il ne pousse jamais sans raison, de cris insupportables. Il est rare de 
l’entendre crier et si ça arrive dépêchez-vous d’aller voir, car il a sûrement 
un gros problème.    
 
 
Il faut aussi se souvenir qu’un gros problème rencontré chez les Gris, est le 
piquage. Beaucoup de Gris brisent, mâchent ou mutilent leurs plumes. La 
raison n’en est pas bien comprise. Parfois il s’agit de raison physiologique et 
parfois de raison psychologique. C’est un problème auquel il n’y a pas de 
solution radicale. Celui ou celle qui trouvera la solution au piquage, 
deviendra sûrement très riche. 
 
Attention, le Gris sécrète une poudre très fine pour entretenir son plumage. 
Vous verrez parfois une fine pellicule blanche sur les meubles ou sur votre 
chandail noir. Si vous avez de sérieux problèmes respiratoires, assurez-vous 
que cette poudre ne les augmentera pas.  
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Si vous cherchez un être séducteur et que vous aimez être défié 
régulièrement, un Gris est peut-être le compagnon qui vous convient. 
 
 
Si vous êtes un fan des Gris, savez-vous qu’il y a un roman racontant 
l’histoire de Harry, un Gris fascinant : Harry’s Mad de Dick King-Smith, 
Crown Publishers, Inc.  

2699 Route 139, Roxton Pond, Québec, J0E 1Z0 
Tél : 450 375-6118 Fax : 450 378-6181 Courrier : michelle@zooicare.com 

 


